
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

停電時（排水可能な場合） 

◆ タンクなし便器：リモコンボタンを押しても流れません。 

 ・便器のサイドパネルを外すと中に手動式レバーがあります。 

（機種によって違います。取扱説明書をご確認ください） 

 ・手動式レバーがない時、わからない時 

バケツ等で浴槽などの水を汲み、便座を上げた状態で上から 

水を流してください。詰まらないように多めに流してください。 

台風、地震、大雨など災害が多くなりました。「災害時のトイレ豆知識」

もしものときに覚えておいてくださいね。役立つかもしれません。 

排水ができない場合 簡易トイレを作る 

災害時はオート洗浄機能

をオフにしましょう。 

 

断水時（排水可能な場合） 

便座を上げ、ポリ袋ですっぽり覆い、2 枚めのポリ袋を

便座の上にかぶせ、細かくちぎった新聞紙を入れる。 

使用後は自治体の指示に従い捨てる 

大型バケツやダンボール箱などの内側にポリ

袋を二重にかぶせ、細かくちぎった新聞紙など

を入れる。 

便器のボウル中心

をめがけて勢いよ

く流す 

トイレは以前にも書きまし

たが、再度掲載です。 

災害は、地震・台風・水害

で、多少の違いがあります

が豆知識 

災害時のトイレ 

■上部のタンクの中には絶対に水を

入れないでください。異物混入によ

り故障する可能性があります。 
 通常どおりに洗浄レバーで流してください。 

上記の手動式レバーがない

時は、わからない時と同様に

水を汲んで勢いよく流して

ください。浴槽のお湯を直前

まで抜かずに貯めておくと 

トイレに使用できます。 

使用する直前までお湯を抜

かないことも防災対策の１

つです。 

サイドパネル 

◆ タンク有り便器・和式便器 給水が可能な場合 

レジリエンス住宅 

ってどんな住宅？ 

レジリエンスとは外部から受ける力や影響に対するしぶとさ、強靭

さ、回復力のことです。一言でいえば災害に強い住宅を意味します。 

災害発生時に被害を最小限に抑える。素早く対応、日常生活に戻るこ

とができる住宅づくりが求められるようになりました。私たち建設

業者にとっても重要ポイントとなっています。 

（役立つことが無いことを願っています） 

  

  

 

 

    

 

 

 

  

 

  

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

断水時：給湯が貯湯式の方 

エコキュートや電気温水器の貯湯タンクの湯（水）を使用することができます。機種によっ

て操作方法が違うので詳しくは お手元の取り扱い説明書をご覧ください。 

（熱いお湯が出る場合があるのでやけどにご注意ください） 

１：カバーを外す。中に非常用水栓があります。  

２：漏電ブレーカーの電源レバーを OFF にする。 

３：給水専用止水栓を閉じる ４：逃し弁のレバーを上げる 

５：非常用取水栓を開き 容器に水を受ける。（※高温の場合があるのでやけどに注意） 

停電時：太陽光発電をされている方 

太陽光発電をされている方は、停電時に自分で使えるようにするには 

自立運転モードに切り替えが必要です。メーカーによって操作方法が違い 

ますので、お手元の取り扱い説明書でご確認ください。自立運転モードでは AC１００V で最

大 1500W までの電気を使用することができます。冷蔵庫、照明、携帯の充電などにご使用

になれます。残念なことに自立運転モードで電気を使用できるのは太陽がでていて発電して

いる昼間だけです。日が沈むと自動的に停止しますのでご注意ください。 

（夜もご使用したい場合は蓄電池が必要です） 

 

備蓄のすすめ 備蓄と言っても何をどれだけ用意すればいいの？ 

１人分の１日の目安×３日分 

トクする防災！日本気象協会より 

https://tokusuru-bosai.jp/index.html 

・水は１日３リットル。食料は３食分 

↑ これを３日分 

・常温で長期保存できるもの（半年以上） 

・加熱がいらない・お湯が必要ないもの 

・その他、缶詰、アルファ米、レトルトご飯、

レトルト食品など etc 

 
備蓄は長期的に置いておくものと、普段から

使っているもの（賞味期限）で分けると便利

です。←ローリングストック法 

いつどこで災害がおきても不思議ではな

いのに、実際のところまだまだ用意がで

きていません(-_-;) これを期に用意しよ

うと思います。 


